
                            
                             

 

宝島社

≪本件に関するお問い合わせ先≫ 
株式会社宝島社 広報課 担当：山﨑あゆみ 桜田圭子  

〒102-8388 東京都千代田区一番町 25 番地 TEL 03-3239-0967  FAX 03-3288-1305 

 
 

 
 

 
    
 

  

 
  
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

2010 年２月 18 日 

発売：2010 年 2 月 10 日 
定価：1,365 円（税込） 

 

『NO MAKE』 

タレント本 続々刊行！
藤井リナ、光浦靖子、梨花、小泉今日子 

メイク、スキンケアのビューティグッズから、 
私服、私物アクセ、ごはん、お部屋、愛犬ティファニー… 
誰も知らなかったリナのプライベートを大公開！ 
人気ブログ、リナの「Ochappy Days」を（約）3 年分収録！ 

ブログにも掲載してない、 

プライベートが満載！ 

★４/７発売予定 小泉今日子の 『小泉今日子実行委員会』 

★４/12 発売予定 梨花の 『Rinka の Happy Box』  

 

発売：2010 年 2 月 13 日 
定価：1,260 円（税込） 

 

第１章「マツエさんと秋葉原デビューしました」の巻 

第２章「他人の娘が可愛くて」の巻 

第３章「三人の女芸人、HG で妄想」の巻 

第４章「優しいマリコさん」の巻 

第５章「実家でアウェイ」の巻 

第６章「芸能人のノリが分かりません」の巻 

第７章「アイドルになりたい」の巻 ･･･など 30 篇 

目次 

『世界で一番乙女な生きもの』 
「光浦さんの、無骨なロマンチック、 

たおやかな男気、硬派な乙女っぷりに、やられました。 
光浦さん、オトモダチになってください！」 

角田光代  

 角田光代氏

大絶賛！ 

ファッション誌『mini』連載のエッセイが 1 冊に！ 

藤井リナ、初のプライベート･ブック 

バッグの中身から、お部屋まで梨花のプライベートを大公開！DVD 付き!! 

誌面使用等、お気軽にお問い合わせください! 

小泉今日子が着物から、ゴルフ、田植え etc. に挑戦！ファッション誌『InRed』の人気連載が 1 冊に！


